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ACTA No 248 CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA - 2023

FECHA: Bogota, julio 31 de 2023.

HORA: 3:00 p.m. - 3:30 p.m.

LUGAR: Area de enfermeria del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria.
TEMA: Entrega de Refrigerios para Tramites en compafia de Talento Humano de la

Comunidad de Cuidado

ASISTENTES: Alba Lucia Ardila Almeida (Nutricionista), Maria Ménica Pérez Sotelo (Enfermera
jefe) y Juan Carlos Rodriguez Bautista (coordinador).

ORDEN DEL DIA:

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado.

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor

3. Registro fotografico de la bitacora, cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia
la entrega de los refrigerios para tramites desde el area de nutricion al &rea de enfermeria.

4. Registro fotogréafico de los refrigerios entregados por los tramites.

DESARROLLO:

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado

CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRAMITES
CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS REFORZADOS PARA PERSONAS QUE SALEN A
TRAMITES

ALIMENTO DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5
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BEBIDA | Jugo bajo en | Jugo bajoen | Yogurtde | Jugo bajoen | Jugo bajo en
azucar de | azucarde 200 | 150ccen |azucarde 200 | azucar de 200
200 cc en cc en cajade bolsa cc en cajade | cc en cajade
caja de tetra tetra pack tetra pack tetra pack
pack
PROTEINA Torta de Empanadas Arepacon | Empanadade Arepa con
arroz y pollo de polloy carnede | huevoy arroz carne de
CEREAL arroz cerdo pollo
FRUTA Durazno Fresas Pifia Uvas Mango

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS NO REFORZADOS PARA PERSONAS QUE SALEN A

TRAMITES
ALIMENTO DIA 1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5
BEBIDA | Jugo bajo en Yogurt Jugo bajo Kumis Leche
azucar de deslactosado | en azucar | deslactosado | deslactosada
200 cc en de 200 cc en de 200 cc de 200 cc en | de 200 cc en
caja bolsa en caja bolsa cajade
tetrabrik tetrabrik tetrabrik
CEREAL Ponqué de Galleta club Pan Ponque de 30 | Pan de dulce
30 mg en social de 30 | integral de mg en de 30 mg en
empaque mg en 30 mg en empaque empaque
individual empaque empaque individual individual
individual individual
FRUTA Mandarina Mango Banano Uvas Fresas
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2. Cuadro relacion entrega de refrigerios persona mayor.

NUMERAL | NOMBRE FECHA DE TIPO DE REFRIGERIO
COMPLETO ENTREGA
1 VITALIA 4/07/2023 GALLETAS INTEGRALES (2
OYOLA UNIDADES), JUGO DE CAJA Y
PERA.
2 HUMBERTO 5/07/2023 GALLETAS DE CLUB SOCIAL,
CARDONA KUMIS Y PERA
3 YOLANDA 5/07/2023 GALLETAS DE CLUB SOCIAL,
PORRAS KUMIS Y PERA
4 JAIME CARO | 5/07/2023 | TORTA DE POLLO Y ARROZ, CAFE
EN LECHE Y PERA
5 GONZALO 5/07/2023 | TORTA DE POLLO Y ARROZ, CAFE
GONZALEZ EN LECHE Y PERA
6 VITALIA 6/07/2023 SANDWICH DE QUESO, JUGO DE
OYOLA CAJA Y MANZANA.
7 JAIME CARO | 10/07/2023 | REFRIGERIO: AREPA CON HUEVO,
JUGO Y PERA.
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8 GONZALO 10/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON HUEVO,
GONZALEZ JUGO Y PERA.
9 LEONEL 10/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON HUEVO,
GONZALEZ JUGO Y PERA.
10 VITALIA 10/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
OYOLA QUESO, JUGO Y BANANO
11 CLARA INES 11/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO DE
BERRIO CAJA Y BANANO
12 ALVARI 11/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO DE
ALBERTO CAJA Y BANANO
ALVAREZ
13 YOLANDA 12/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO Y
PORRAS MANGO.
14 LUZ STELLA 12/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO Y
MUNOZ MANGO.
15 JAIME CARO 12/07/2023 REFRIGERIO: EMPANADA DE
HUEVO Y ARROZ, JUGO Y
BANANO.
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16 GONZALO 12/07/2023 | REFRIGERIO: EMPANADA DE
GONZALEZ HUEVO Y ARROZ, JUGO Y
BANANO.
17 VITALIA 12/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
OYOLA QUESO, GALLETAS INTEGRALES
(2 UNIDADES), JUGO Y DOS
DURAZNOS.
18 JAIME CARO | 14/07/2023 | REFRIGERIO: TORTA DE PASTAS
CON CERDO, JUGO Y DURAZNO.
19 GONZALO 14/07/2023 | REFRIGERIO: TORTA DE PASTAS
GONZALEZ CON CERDO, JUGO Y DURAZNO.
20 LEONEL 14/07/2023 | REFRIGERIO: TORTA DE PASTAS
GONZALEZ CON CERDO, JUGO Y DURAZNO.
21 JAIME CARO | 17/07/2023 REFRIGERIO: GALLETAS
INTEGRALES, JUGO LIGHT,
DURAZNO (2 UNIDADES) / TORTA
DE POLLO ARROZ.
22 LEONEL 17/07/2023 . REFRIGERIO: GALLETAS
GONZALEZ INTEGRALES, JUGO DE CAJA,
DURAZNO (2 UNIDADES) / TORTA
DE POLLO ARROZ.
23 GONZALO 17/07/2023 REFRIGERIO: TORTA DE POLLO
GONZALEZ ARROZ, CAFE EN LECHE Y
DURAZNO.
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24 JORGE 18/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO DE
GUEVARA CAJA Y BANANO.
25 JAIME CARO 19/07/2023 DESAYUNO: SANDWICH DE
HUEVO, KUMIS, MANDARINA.
REFRIGERIO: TORTA DE PASTA
CON POLLO, 2 DURAZNO.
26 ANTONIO DE 19/07/2023 REFRIGERIO: PAN DULCE, YOGUR
JESUS Y PERA.
RENDON
27 GONZALO 19/07/2023 TORTA DE PASTA CON POLLO,
GONZALEZ CAFE EN LECHE Y DURAZNO.
28 JAIME CARO 19/07/2023 DESAYUNO: AREPA DE QUESO,
JUGO LIGHT, MANDARINA.
REFRIGERIO: TORTA CON PASTAS
CON POLLO, 2 DURAZNOS.
29 GONZALO 19/07/2023 | REFRIGERIO: TORTA CON PASTAS
GONZALEZ CON POLLO, DURAZNO.
30 ANTONIO DE 21/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO Y
JESUS FRESAS
RENDON
31 JAIME CARO 21/07/2023 REFRIGERIO: TORTA DE HUEVO Y
ARROZ, JUGO Y FRESAS.
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32 GONZALO 21/07/2023 REFRIGERIO: TORTA DE HUEVO Y
GONZALEZ ARROZ, JUGO Y FRESAS.
33 LEONEL 21/07/2023 REFRIGERIO: TORTA DE HUEVO Y
GONZALEZ ARROZ, JUGO Y FRESAS.
34 JAIME CARO 24/07/2023 REFRIGERIO: AREPA DE QUESO,
AVENA Y MANDARINA
35 LEONEL 24/07/2023 REFRIGERIO: AREPA DE QUESO,
GONZELEZ AVENA Y MANDARINA
36 GONZALO 24/07/2023 REFRIGERIO: AREPA DE QUESO,
GONZALEZ AVENA Y MANDARINA
37 ANTONIO DE 25/07/2023 REFRIGERIO: PONQUE, JUGO Y
JESUS PERA
RENDON
38 VITALIA 25/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
OYOLA QUESO, GALLETAS INTEGRALES,
JUGO Y MANZANA
39 GONZALO 26/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON CERDO,
GONZALEZ CAFE EN LECHE Y FRESAS
40 JAIME CARO 26/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON CERDO,
CAFE EN LECHE Y FRESAS
41 LEONEL 27/07/2023 REFRIGERIO: GALLETAS, JUGO Y
GONZALEZ UVAS.
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42 DEYANILA 27/07/2023 REFRIGERIO: GALLETAS, JUGO Y
SOTELO UVAS.
43 GILBERTO 27/07/2023 REFRIGERIO: GALLETAS, JUGO Y
VILLARRAGA UVAS.
44 JOSE ISAURO | 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
BELLO QUESO, YOGUR Y PERA.
45 LUZ STELLA 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
MUNOZ QUESO, YOGUR Y PERA.
46 LUIS MOLINA | 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
QUESO, YOGUR Y PERA.
47 HUMBERTO 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
CARDONA QUESO, YOGUR Y PERA.
48 LEONEL 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
GONZALEZ QUESO, CAFE Y PERA.
49 GONZALLO 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
GONZALEZ QUESO, CAFE Y PERA.
50 PAULINO 28/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
NINO QUESO, CAFE Y PERA.
51 GILBERTO 31/07/2023 REFRIGERIO: SANDWICH DE
VILLARRAGA QUESO, JUGO Y MANGO.
52 LEONEL 31/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON
GONZALEZ PECHUGA, JUGO Y MANGO.
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53 GONZALO 31/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON
GONZALEZ PECHUGA, JUGO Y MANGO.
54 PAULINO 31/07/2023 REFRIGERIO: AREPA CON
NINO PECHUGA, JUGO Y MANGO.
55 VITALIA 31/07/2023 REFRIGERIO: 2 HUEVOS COCIDOS,
OYOLA GALLETAS INTEGRALES, JUGO Y
MANZANA

3. Registro fotogréafico de la bitacora, cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia
la entrega de los refrigerios para tramites desde el area de nutricion al area de enfermeria.
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NOTA ACLARATORIA: LA FECHA DE ESTA FOTO NO COINCIDE CON LA FECHA DEL ACTA, PORQUE SE
HIZO EL REGISTRO UN DIA DIFERENTE DE LA FECHA DEL ACTA DEL MES DE JULIO DE 2023, PERO QUE
DA CUMPLIMIENTO A LO SOLICITADO.
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Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

\

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Dependencia Firma

Centro Comunidad
Juan Carlos Rodriguez Coordinador De Cuidado Hogar

Casa Santa Maria :p 2 B~

Centro Comunidad
Nutricionista De Cuidado Hogar

Alba Lucia Ardila

Almeida :
Casa Santa Maria :\‘ \ \‘W
Maria Ménica Pérez Enfermera gznérsié‘;%n;“:‘;d:
Sotelo profesional g

Casa Santa Maria \*Q‘M’% v‘g

Elaboro: Alba Lucia Ardila Almeida (Nutricionista)
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